
 

 

 

Konferencja naukowo-szkoleniowa 

Polskiego Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej Oddział w Poznaniu 

Zdrowie zaczyna się od wiedzy 
Poznań Congress Center, 20 maja 2026 r. 

Program konferencji 

09:00 

10:00 
Rejestracja uczestników 

10:00 

10:15 
Uroczyste rozpoczęcie konferencji 

dr n. farm. Małgorzata Zielińska-Przyjemska  
Przewodnicząca Polskiego Towarzystwa Diagnostyki 
Laboratoryjnej o/Poznań 

10:15 

10:45 

Trendy toksykologiczne w 

praktyce - znane ryzyka i nowe 
wyzwania 

dr n. farm. Karina Sommerfeld-Klatta 
Katedra i Zakład Toksykologii, Uniwersytet Medyczny 

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu 

10:45 
11:15 

Choroby cywilizacyjne i stres 
oksydacyjny: czy antyoksydanty 
to zawsze bezpieczni obrońcy? 

dr hab. n. med. Magdalena  
Budzyń-Napierała 
Katedra i Zakład Chemii Medycznej i Medycyny 
Laboratoryjnej, Uniwersytet Medyczny im. Karola 

Marcinkowskiego w Poznaniu 

11:15 
11:45 

Melatonina – wielokierunkowy 
efekt działania 

prof. dr hab. n. med. i n. o zdr.  
Dominika Kanikowska 
Katedra i Zakład Patofizjologii, Uniwersytet Medyczny 
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu 

11:45 
12:00 

Dyskusja 

12:00 

12:15 
Przerwa 

12:15 
12:45 

Badania przesiewowe noworodków 
wczoraj i dziś 

mgr anal. med. Bogumiła Erenz-Surowy 

Specjalistyczny ZOZ nad Matką i Dzieckiem  
w Poznaniu, Kierownik Pracowni Badań Przesiewowych 
Noworodków 

12:45 

13:15 

Powikłania cukrzycy 
Zakażenia 

dr n. med.  Karolina Wyszomirska 
Katedra i Zakład Chemii Medycznej 
i Medycyny Laboratoryjnej, Uniwersytet Medyczny  

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu 

13:15 
13:45 

Wypalenie zawodowe – 
rozpoznanie, leczenie, profilaktyka 

mgr  Kinga Marcinek 
Zakład Zaburzeń Krzepnięcia Krwi, 
Uniwersytet Medyczny w Łodzi 

13:45 
14:00 

Dyskusja 

14:00 Podsumowanie i zakończenie konferencji 

Za udział w konferencji Diagnostom laboratoryjnym przysługują 4 punkty edukacyjne. 


